
                 

 

 
    
 

 
 
 
 
Préambule 
 
 

Un « Répertoire » de questions, reprenant en partie la Banque de données UNSS-FFA(2003-2008), est élaboré en dissociant  les 
questionnements en trois niveaux: Un niveau Départemental, un niveau Régional et un niveau National.  
 

Les commissions départementales et régionales chargées des évaluations, pourront en reprenant les questions du « Répertoire » ou 
en s’en inspirant, proposer des sujets d’examens en adéquation avec le Protocole de Formation et d’Evaluation des Jeunes Juges. 
De plus, ce guide permettra aux tuteurs-formateurs des clubs de préparer leurs Jeunes Juges aux examens. 
 

Des  exemples d’examens sont proposés selon les trois niveaux de certification (JJD-JJR-JJF) et  en correspondance avec le nouveau 
Protocole de Formation, d’Evaluation et de Certification des Jeunes Juges. (1er janvier 2020). 
 
 
 

 

 

 
EXAMEN DU (DE LA) JEUNE JUGE FEDERAL(E): 

 
 

• Questionnaire par spécialité (courses-sauts-lancers-starter-chronométreur) avec 3 types de questions : 

- Deux questions de type Q.C.M  de niveau régional à 1 pt et deux questions de type Q.C.M  de niveau national à 2 pts 

- Trois questions ouvertes de niveau national pour un total de 7 points. 

- Deux tableaux de classement,  de caractéristiques de courses ou d’engins, pour un total de 7 points. 

 

• Questions et tableaux  de niveau national à choisir dans le Répertoire de questions Jeunes Juges. 

 

• Modèle possible d’examen de Jeune Juge Fédéral ci-dessous. 

 
 

 
 
 
 
 
Gilles BEULAIGNE & Bénédicte ROZE 
Référents Jeunes Juges FFA 
30 décembre 2020. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EXEMPLE D’EXAMEN DE JEUNE JUGE FEDERAL (E) 



 

 
 

 

 
 

 

 
NOM      Prénom      
 

N° Licence :     Club : 
 

 
 

I) Cocher la ou (les) bonne(s) case(s)        6pts  
 

➢ Le chef de concours d’une compétition nationale                                                                 1 pt 
 

  Appelle les concurrents 

   

  Valide les essais avec les drapeaux 

   

  Inscrit les performances 

   

  Vérifie le classement 
 

 

➢ Au concours de javelot, un athlète appelé pour son 2ème essai est absent car au même moment il participe à une course.           
Il a prévenu avant le chef de concours. Qu’inscrit le juge sur la feuille de concours ?                             1 pt   

 

  O 
   

   
   

  X 
   

 

                                                                                                            
 

➢ Cocher les cas de nullité au lancer de poids dans un concours à 5 athlètes           2 pts 
     

  Quand l’engin touche la ligne du secteur de lancer 
   

  Lorsque le lanceur lance en 50 secondes 
   

  Si l’athlète pose le pied sur le haut du butoir 
   

  Si le lanceur quitte le cercle avant que le poids n’ait touché le sol 
   
   

  Lorsque le lanceur pose le pied à l’intérieur du butoir 
 

 

 
 

➢ Quelles sont les règles à respecter pour établir un classement en lancer de disque lors d’un championnat individuel FFA ?  

             2 pts 

  

 
 
 

Exemple d’examen de Jeune Juge 

Fédéral(e) Lancers 
 

Note 

           / 20    
 

  Je tiens compte uniquement des 3 derniers essais pour faire le classement du concours 
   

  Après 3 essais je fais un classement intermédiaire 
 

   

  Je départage les ex aequo en recherchant la 2ème meilleure perf. des athlètes, si besoin la 3ème meilleure performance….. 
 

   

  Je départage les ex aequo en tenant compte de la performance de leur 1er essai 
   

  Je modifie l’ordre de passage pour lancer en inversant le classement intermédiaire 
 

   

  Je fais le classement final en tenant compte de tous les essais du concours 
 

   



 
II)  Rédiger les réponses aux questions suivantes     7 pts 
 
   

➢ Citer quatre cas de nullité au lancer de javelot             3 pts 
 
 
 

➢ Citer quatre fonctions d’un juge au Lancer de poids et indiquer les tâches correspondantes   2 pts 
 
 
 

➢ Citer trois règles de sécurité au lancer de marteau.           2 pts 
 

 

III) Compléter les tableaux suivants   7pts 

 

➢ Indiquer les masses (poids) des engins         3.5 pts 

 

Engins de lancers Benjamines Minimes garçons Cadettes 

Poids    

Javelot    

Disque    

 

 

➢ Compléter la feuille de concours du championnat régional de lancer de marteau  suivant        3.5 pts 

 

 
Pourquoi Alicia et Chloé ne font pas les essais supplémentaires ? 
 

 

Noms 
1er 

essai 
2ème 

essai 
3ème 

essai 
Meilleure 

perf. 
Class. 
Inter. 

Nouvel 
ordre 

4ème 
essai 

5ème 
essai 

6ème 
essai 

Perf. 
finale 

Class. 
final 

Yasmine 40.53 40.82 39.85    43.55 42.54 x   

Maya 47.55 x 49.70    50.85 x 48.80   

Sandrine x x 50.28    x 50.82 x   

Yaël 45.26 x x    x 47.52 45.70   

Alicia x x x         

Christelle 50.82 x x    50.28 x x   

Anita x 49.77 44.11    48.62 x x   

Chloé x 39.89 40.80         

Lina 48.50 x x    50.32 50.09 x   

Emma 48.82 50.76 x    47.40 49.79 x   


