
          

 

DONNER UNE DIMENSION EDUCATIVE A LA PRATIQUE DU JEUNE ATHLETE. 
 
 

Pour la FFA, il s’agit de permettre au jeune sportif d’accéder à une culture et une pratique citoyenne de 
l’athlétisme. De 12 à 15 ans, en parallèle à son parcours sportif (courir, sauter, lancer, marcher), le jeune 
adolescent pourra enrichir sa culture athlétique en suivant la formation de Jeune Juge lui permettant 

d’acquérir  Le « Savoir Juger ». 

Ainsi, en s’engageant dans la formation de Jeune Juge, le jeune athlète va : 
 

- S’initier aux responsabilités, prendre des initiatives et des décisions. 

- Acquérir des connaissances et compétences nécessaires à sa fonction de Jeune Juge mais 
également utiles dans sa pratique personnelle en compétition. 

- Vivre et pratiquer l’Athlétisme autrement et se former à la vie associative.     

 
 

LES NIVEAUX DE FORMATION ET DE CERTIFICATION  
 

Il existe trois niveaux : 
 

- Le 1er niveau qui attribue la qualification de Jeune Juge Apprenti (JJA)  

- Le 2ème niveau qui attribue la qualification de Jeune Juge Confirmé par spécialité (JJC...) 

- Le 3ème  niveau attribuant la qualification de Jeune Juge Expérimenté par spécialité (JJE...) 

 

LE CONTINUUM DE FORMATION 
 
Le 1er niveau vise une formation accessible à tous et vécue comme athlète, basée sur des règles simples et 
communes aux pratiques des  jeunes des catégories Benjamins et Minimes. Ce premier niveau contribue à 
l’éducation globale et généraliste de l’athlète comme Jeune Juge.    
 

 
Le 2èmeniveau engage le Jeune Juge dans une formation par spécialité (juge départs - juge courses - juge 
chrono manuel et lecteur de photo d’arrivée - juge sauts - juge lancers). Il va vivre de nouvelles expériences 
pratiques lui permettant d’approfondir ses connaissances des règlements et d’acquérir des « savoir-faire » 
de terrain de plus en plus maîtrisés. Le Jeune Juge va s’affirmer dans son jugement sous la responsabilité 
du Juge adulte (son tuteur-formateur en compétition). 
 
Le but est de lui donner envie de s’engager dans la prise de responsabilités et l’action associative. Cette 
formation doit favoriser l’intégration du jeune juge dans les jurys. Lors de cet apprentissage, le Jeune Juge 
aide l’officiel adulte dans sa fonction et découvre progressivement « LE SAVOIR JUGER ». 
 

 
Le 3èmeniveau permet au Jeune Juge de poursuivre son apprentissage en vue de devenir autonome dans un 
jury et de s’affirmer pleinement dans toutes les situations de jugement mais toujours sous la 
responsabilité et le regard bienveillant de l’adulte. 
 

 

LE PROJET 
  JEUNES JUGES 



LE DEVENIR DU JEUNE JUGE : INTEGRATION DANS LA FILIERE JURY 
 

Considérant la qualification de Jeune Juge comme une étape dans sa formation de Jeune ATHLETE  (U14 

Benjamin- U16 Minime), il est logique de lui proposer, en devenant cadet, d’entrer dans la famille JURY et 

de devenir un OFFICIEL à part entière en validant un ou plusieurs modules qui le mettent devant ses 

RESPONSABILITES de « JUGE ». 

Le jeune a été formé et certifié pour ses connaissances et compétences dans le domaine du jugement mais 

sans responsabilité individuelle et toujours en étant sous « l’autorité éducative » et la responsabilité de 
l’adulte. Quand il devient U18 CADET, il doit pouvoir s’affranchir du tutorat de l’adulte et mettre en 
œuvre ses connaissances et compétences en toute autonomie. 
 

De fait, il passe sous la responsabilité des COTR : commissions d’officiels techniques régionales. 

 
En validant le module « Responsabilité et éthique » de l’OFA, le Jeune Juge Apprenti obtiendra la 
qualification de Juge-assistant. 
 
Le Jeune Juge Confirmé, ayant validé les modules « Responsabilité et éthique » et « Prise de responsabilité 
du Jeune Juge », obtiendra la qualification de Juge. 
 
Le Jeune Juge Expérimenté, ayant validé les modules « Responsabilité et éthique » et « Prise de 
responsabilité du Jeune Juge », obtiendra un module supplémentaire et à 18 ans, pourra obtenir la 
qualification de Chef Juge en validant les derniers modules. 
 
Ces nouvelles qualifications permettront ainsi aux Jeunes Juges d’intégrer la filière JURY d’athlétisme. 
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